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2. Literature Review

2.1. Reading Strategies
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2.2 Reading Self-Efficacy Beliefs
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2.3 Previous Research on Reading Strategies and Reading Self-Efficacy

Beliefs
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3. Research Design

3.1. Participants
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3.2 Instruments
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3.3 Data analysis
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Table 1. Variable Sets for Canonical Correlation

4. Results
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Table 2. Descriptive Statistics
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Table 3. Bivariate Correlations
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Table 4. Canonical Correlations
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Table 5. Summary of Canonical Correlation Analysis

4. Discussions and Conclusion
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전혀 그렇지 않다 그렇지 않다 보통이다 그렇다 매우 그렇다

마음속에 목적을 가지고 있었다

읽기 전에 어떤 내용의 글인지 알아보기 위해 쭉 훑어

보았다

지문의 이해를 돕기 위해 내가 이미 알고 있는 지식을

연관시켰다

지문의 길이와 구성을 먼저 파악하였다

내용에 따라 자세히 읽을 것이지 무시하고 지나갈 것인

지 파악하며 읽었다

지문의 내용이 나의 독해 목적에 합당한지 생각해보았다

지문의 애해를 돕기 위해 문맥상의 단서를 사용하였다

지문의 내용이 무엇에 관한 것인지 추측해보았다

지문에 대해 내가 추측한 것이 맞았는지 확인하였다

지문 속에 새로운 정보가 나왔을 때 잘 이해하고 있는

지 점검하였다

내용이 어려워 질 때 소리 내어 읽어보았다

밑줄을 치거나 동그라미 등을 표시하며 내용을 기억하

려고 하였다

지문의 이해를 돕기 위해 메모하며 읽었다

지문의 이해를 돕기 위해 지문의 내용을 다른 말로 바

꾸거나 요약해보았다

지문 내용간의 관계를 파악하기 위해 지문의 앞뒤를 살

피며 읽었다

의문이 나는 부분을 나에게 질문해 보았다
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전혀 그렇지 않다 그렇지 않다 보통이다 그렇다 매우 그렇다

지문을 읽을 때 우리말로 번역하며 읽었다

지문을우리말과영어두가지 언어로 생각하면서읽었다

흥미 있고 중요하다고 생각하는 개념에 밑줄을 쳤다

집중력을 잃었을 때 집중하려고 노력하였다

지문내용을 정확하게 이해하기위해 천천히 주의 깊게

읽었다

지문이 어려워질 경우 더 집중해서 읽었다

독해 중 가끔 멈추고 읽고 있는 내용에 대해 생각해보

았다

지문이 어려워지면 이해를 돕기 위해 다시 읽었다

모르는 단어나 표현의 의미를 문맥 속에서 추측하려고

노력했다

읽은 내용을 잘 기억하기위해 지문의 정보를 머릿속에

그리거나 시각화 하였다

읽고 있는 내용에 따라 독해 속도나 방법들을 조절하며

읽었다

나는 글을 읽을 때 이해를 돕기 위해 표 그래프 그림

등을 사용한다

나는 중요한 내용을 찾기 위해 볼드나 이탤릭 같은 도

구를 이용한다

내가 읽은 내용을 기억하기위해 내용을 그림이나 표 등

으로 시각화 시키려고 노력한다

나는 영어 독해 학습이 시작되면 대부분의 내용을 잘 학

습할 수 있다고 생각한다

나는 영어 읽기 내용이 복잡하더라도 이해 할 때 까지 계

속해서 노력한다

나는 영어 읽기 학습을 시작하면 계획한 만큼은 꼭 끝을

내려고 노력한다

나는 어렵다고 생각되는 내용이라도 읽고 이해할 수 있는

자신이 있다

나는 영어 읽기 학습을 할 때 내가 세운 목표를 이룰 때

까지 끝까지 노력한다
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나는 별로 학습하고 싶지 않는 내용이라도 그것을 끝까지

읽는다

나는 영어 독해를 잘 해야겠다고 일단 마음먹으면 즉시

시작한다

나는 영어 읽기 학습을 할 때 대부분의 내용에서 자신감

이 있다

나는 영어 읽기 학습을 할 때 대체로 언제 어떻게 공부하

면 효과적인지 잘 알고 있다

내가 이용하는 영어 읽기 학습 방법은 대부분 효과가 있

다고 생각한다

내가 노력만 한다면 어려운 내용도 영어 독해를 잘 할 수

있다고 믿는다

나는 영어 읽기 학습을 할 때 내가 어려움을 느끼는 이유

를 대개는 알 수 있다

나는 영어 읽기 학습을 할 때 아무리 어려운 상황에 생겨

도 그런 상황을 잘 이겨낸다

나는 새로운 영어 읽기 학습내용이 나오면 대개는 이해를

빠르게 하는 편이다

나는 새로운 영어 읽기 내용을 배울 때 처음에 어려움을

느끼면 더욱 흥미가 생기는 편이다

나는 복잡한 영어 읽기 학습 내용을 공부할 때면 대개 어

떻게 공부를 해야 할지 스스로 정한다

나는 공부할 때 어려운 영어 독해 내용이 나오면 반드시

이해하고 넘어가고자 노력한다

나는 영어 읽기 학습을 잘 할 수 있다고 생각한다

나는 새로 배운 영어 읽기 학습 내용이 어렵다고 생각되

면 이해할 때까지 노력을 계속한다

나는 다른 사람의 도움 없이도 스스로 영어 읽기 학습을

시작할 수 있다

나는 지금보다 앞으로 영어 읽기 성적을 더 올릴 수 있다

고 생각한다

나는 영어 읽기를 할 때 성적을 올리는 방법을 계속적으

로 시도하려고 노력한다

나는 영어 읽기 성적을 올리는 방법에 대해 잘 알고 있다

고 생각한다

내가 영어 읽기에서 나쁜 성적을 받더라도 남의 탓으로

돌리지 않는다
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