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This pilot study explores how different future self-guides (ideal L2 self and ought-to 

L2 selves) and engagement types (social, cognitive, and affective) influence EFL 

learners' willingness to communicate in English (L2 WTC) and intended learning 

efforts in an English grammar course. Multiple regression analysis examined the 

effects on WTC in two spatial settings (small group and classroom) and efforts 

across present and future. The findings revealed that the ideal L2 self increases 

WTC in the classroom setting but has no impacts on future efforts. In contrast, the 

ought-to L2 self: own influences future efforts. Interestingly, learners' sense of 

obligation, particularly built on parents' expectations (Ought-to L2 self: parents) had 

an impact on sustaining efforts (present and future) and WTC in a classroom 

setting. Engagement with enjoyment (not-bad type) and cognitive engagement 

emerged as key factors for stable effort across time. However, fun-and-interesting 

type engagement and social engagement positively impact WTC across settings and 

future efforts. These findings shed light on how educators can consider the influence 

of learners' L2 selves and engagement styles in shaping L2 WTC and efforts for 

different spatial and temporal contexts.   
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1. 머리말 

우리나라 대학에서 영어 영문학과 또는 영어 교육, 영어 통역 등 소수의 학과를 제외하

고는 외국어로서 영어를 배우는 학습자의 대부분은 영어 비전공자이다. 영어를 학점취득, 

취업, 사회적 인정을 받는 데 도구적으로 사용하는 것으로 여겨지는 영어 비전공자들은 영

어를 전공 학문으로 학습하며 목표어에 대한 통합적 동기가 강하다고 여겨지는 영어 전공 

학습자가 갖는 정도 만큼의 영어학습에 대한 의무를 지고 있지 않고 또한, 전공에 따라서는 

영어학습과 직접 연관되어 있지 않은 경우도 많다.

청소년기를 막 벗어난 비전공 학습자 중 많은 이들은 영어에 대한 자아와 영어학습 목

표가 계속 변하는 과정을 겪었거나, 그 과정을 겪는 상황에 부닥쳐 있을 수 있다. 즉, 유치

원 또는 초등학교 시절, 어떤 특정한 성과를 내야 한다는 의무나 구체적인 책무가 부과되지 

않은 채 부모님에 이끌려 즐겁게 시작한 영어가 대학 입시를 통과하기 위한 중요한 과목 

중 하나가 되고, 이후 유학 또는 취업을 위한 학점 관리 대상이 되어 높은 점수를 취득해야

만 하는 자신과 타인을 위해 당위적 L2 자아를 갖추어야 하는 과목이 되는 것이다. 

더군다나, 외국어 학습의 궁극적 목표인 목표어로 의사소통하는 것은 공인 외국어 점수 

취득을 넘어서, 취업 후 직장과 사회에서 인정받는 데 필수적이며, 국제화한 능력으로 여겨

지고 있다. 영어학습의 의의와 목표가 이렇게 서서히 변화해 가는 과정에서, 전공 또는 비

전공 영어 회화 학습자가 주변인과 목표어로 직접 상호작용하는 것은 학습 활동이자 학습 

목표이다. 영어 회화 학습자들은 그들의 문법 활용 수준과 상관없이 공개적이고 가시적으로 

의사소통 의지와 능력을 보여줄 수 있다. 반면, 비전공 영어 문법 학습자들은 영어 문장의 

구성소와 구조에 대한 범주화를 통해 기초를 다지는 지루하고 힘든 과정에 처해 있는 까닭

에 영어학습 동기를 유지하거나 강화하기는 쉽지 않은 일일 것이다. 이러한 처지의 비전공 

문법 학습자들이 궁극적으로 의사소통에 대한 의지가 있는지, 노력하는지, 어떠한 종류의 

의지와 노력을 하는지, 어떠한 동기에 영향을 받는지 등을 살펴서 규명하는 것은 교수자가 

이들을 위한 학습 활동을 설계하는데 중요한 기준을 제시해 줄 것이다.  

본 연구에서는 비전공 영어 문법 학습자(이하, 비전공 학습자)의 L2 학습자 미래 자아 

(Future Self-Guides)를 학습자 본인이 스스로 목표 언어에 능숙한 미래 모습을 그려보는 이

상적 자아(Ideal L2 Self), 타인의 기대에 부응하기 위해 노력하는 타인을 위한 당위적 자아

(Ought-to L2 Self-others), 그리고 자신을 위해 의무를 다하는 자신을 위한 당위적 자아

(Ought-to L2 Self-Own) 세 가지로 구별한다(Teimouri, 2017). 이와 더불어, 인지적, 정서적, 

그리고 사회적 참여 (Kolsut & Szumilas, 2023) 세 가지로 구별되는 학습 참여(Engagement)

가 학습자의 궁극적 목표인 L2 의사소통 의지 (Willingness to Communicate) 그리고 목표 

달성을 위한 의도된 노력(Intended Efforts)과 어떠한 관계가 있는지를 밝히고자 한다. 

이와 더불어 한국의 비전공 학습자의 L2 자아, 학습 참여유형, 의사소통 의지, 그리고 
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의도된 노력이 현재 분류된 것보다 더 세분화 될 수 있는지를 살피고 그들 간에 영향을 주

는 구체적인 요인을 규명하는 것은 교수자가 한국 비전공 학습자의 특성을 반영하여, 이들

을 위한 효과적인 학습 목표와 활동을 계획하는데 중요한 지침 역할을 할 것이다.   

2. 이론적 배경 및 선행연구 

제2 언어학습 연구에서, Gardner의 사회교육학적 이론(1985)에 따르면, L2 학습자는 학습 

태도나 사회적 맥락, 언어학습 전략과 더불어, 목표 언어 밖의 외부인으로서 목표어 사회와 

통합하고자 하는 성향(Integrativeness)과 목표 언어를 도구로 인식하는 성향 (Instrumentality)

과 같은 중요한 학습 동기를 갖는다. 학습자가 학습하는 데서 스스로 즐거움을 찾는 내적 

동기와 취업 또는 주변인의 칭찬과 같은 외적 동기와 함께, 학습 환경의 영향과 원어민 화

자들과의 상호작용 또한 Gardner의 이론에서는 중요한 부분을 차지한다. 

그에 비해, Dörnyei(2009)는 학습하고 있는 언어에 대한 미래 자아를 이루기 위한 동기

자아체계(the L2 Motivational Self System, 이하 LMSS)에서는 학습자가 동기를 발현시키는 

열망과 목표를 강조하는 이상적 자아(Ideal L2 self)와 주변인이 기대하는 열망과 목표를 자신

이 성취해야 할 것으로 여기는 당위적 자아(Ought-to L2 Self), 학습 경험(Learning Experience)

과 같은 세 가지 요인을 L2 학습의 중요한 동기 요인으로 들었다. 특히, 학습자가 학습하기

에 도움이 되는 환경을 조성하고, 이룰만한 목표를 설정하고 학습자가 이상적인 자아를 꿈

꾸는 것이 동기유발에 중요하게 작용한다는 것을 강조해 왔다. 

동기유발의 중요한 요소인 자아(Self)를 자기 통제 이론 (self-discrepancy theory; Higgins, 

1998)에 따라 설명하면, 이상적 자아(Ideal Self)는 주로 발전해 나가는 것, 성장, 희망, 열망

과 같이 이상적인 것을 추구하는 촉진(promotional)을 위한 것으로 주요한 관심사는 얻는 

것과 얻지 못하는 것(gains and nongains)이고 당위적 자아(Ought-to Self)는 보호, 안전성, 

L2 목표를 의무화해야만 하는 것으로서 잃는 것과 잃지 않는 것(losses와 nonlosses)이 관심

사라고 설명할 수 있다. 이러한 미래자아 (Future self-guides)는 학습자의 실제, 이상적, 그

리고/또는 당위적인 자아가 현재와 이루려고 하는 미래 자아 사이의 차이를 깨닫고 메워주

려는 동기가 되기 때문에 학습에서 동기화된 참여가 가능하게 해주는 것이다(Ghorbani & 

Rashvand, 2020).

LMSS중의 하나인 당위적 자아는 이란의 고등학생 영어학습자를 연구한 Teimouri(2017)

에 의해 당위적 자아-타인과 본인으로 수정되고 확장되었다. 요인 분석을 통해 당위적 자아 

(Ought-to L2 self)는 학습자 본인이 자신에게 목표를 설정하는 본인에 대한 자질(Ought-to 

L2 Self: Own)과 학습자 주변의 주요 인물들이 학습자가 이루기를 바라는 것을 자신의 목

표로 삼는 타인에 대한 자질(Ought-to L2 Self: Others)로 분리하였다. 
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학습자의 L2 자아 외에도, 실질적으로 학습자가 언어학습 목표를 성취하는 데는 학교, 

교실, 친 사회적 기관의 학습 과정에 참여(Skinner & Pitzer, 2012) 하는 것이 필요하다. 즉, 

학습에 결정적 역할을 하는 참여는 학습자가 학습의 주관자(agent)가 되어 언어 숙달을 목

표로 하는 인지적, 정서적, 사회적 과정(Svalberg, 2009)으로 구성된 상위인지적 구조체

(Metaconstruct)에 속하는 것이다(Kolsut & Szumilas, 2023). 

이러한 상위인지적 구조체 참여에 관한 정의는 다음과 같다. 인지적 참여(Cognitive 

engagement)는 복잡한 생각을 이해하는데 쏟는 에너지(Finn & Zimmer, 2012), 주의 집중과 

지적 노력을 유지(Helme & Clarke, 2001) 하면서 개념을 알기 위해 질문하고 과업 수행 시 

어려움에 직면하면 포기하지 않고, 요구된 것보다 더 많이 읽고, 복습하고, 자료를 추가로 

찾아 공부하는 것을 가리킨다. 정서적 참여(Emotional engagement)는 학습자가 지식을 습

득하는 장소인 교실에서 흥미, 기쁨, 지루함, 공포, 슬픔 같은 것을 느끼는 것을 가리킨다. 

학습자와 동료 학습자 간의 관계, 학교와의 긍정적이고 정서적인 관계는 배우고자 하는 의

지에 유의미한 영향을 끼치기도 한다(Fredricks et al., 2004). 이와 더불어 교실 내 그룹 활

동도 강한 감성적 구성소 역할을 하기도 한다(Kolsut & Szumilas, 2023). 과업수행에 참여

하는 학습자들 사이의 상호작용은 사회적 참여(Social engagement)로서 제2외국어 학습의 

특징(Hiver et al., 2020)이다. 학습 참여를 종합하여 설명하면, 학습자가 성취하는 바를 위해 

주의를 기울이는 것이 인지적 참여이고, 목표 언어에 긍정적인 마음으로 대하는 것은 감정

적 참여이고, 학습자들 간에 상호작용하는 것은 사회적 참여이다(Svalberg, 2009). 

의사소통 의지(Willingness to Communicate, 이하 WTC)는 특정한 시간에 특정한 것에 

관해 특정한 사람들과 담화에 진입하고자 하는 상태로 규정될 수 있다. 제2언어 교수에서는 

학습자의 의사소통능력 강화(Khajavy et al., 2016)가 강조된다. 제2 언어 교육에서 의사소통 

능력을 강화한다고 해서 반드시 의사소통 의지가 강화되는 것은 아니지만(Khajavy et al., 

2018), 미소 생태계(microecosystem)로서 L2 교실 내 상황에서 교수자 및 동료와의 활발한 

상호작용은 의사소통 의지 강화에 중요한 작용을 한다(Swain & Lapkin, 1995; Khajavy et 

al., 2018에서 재인용). Peng and Woodrow(2010)는 영어 의사소통 의지와 영어 자신감, 영

어 학습 동기, 태도, 교실 환경, 영어 성취도 간의 관계를 구조방정식으로 도출하여 연관 관

계를 살폈다. WTC는 마음의 상태(State of Mind)를 가리키는 것으로, 학습 과정에서 학습

자가 소통의 기회를 찾으려는 의지와 실제로 의사소통하려는 의지를 불러일으켜야만 L2 

WTC는 실패하지 않은 교육이 될 것이다. 더구나, 교수자가 담당해야 할 몫은 교실 내 상

황에서 학습하는 학습자들이 WTC를 갖게 해주는 것일 것이다(MacIntyre et al., 1998). 학

습자들의 영어학습에 대한 의도적인 노력(Intended Efforts)은 우연한 학습(incidental 

Learning)과 대조적으로 제2 언어 능력을 향상시키기 위해서 학습자가 적극적으로 시간과 

노력, 인지적 또는 물질적인 자원을 투자하는 것을 일컫는 것이다 (Taguchi et al., 2009). 

제2 언어 학습자들의 L2 자아 중 이상적 L2자아와 당위적 L2자아는 학습 동기에 대한 
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영향의 정도가 조금씩 다르게 나타난다. L2 WTC와 관련해서는, 터키에서 영어를 학습하는 

대학생 학습자의 대다수는 이상적 L2 자아와 L2 WTC 사이에는 통계적으로 중간 정도 수

준의 상관관계가 있었다(Bal, 2021). 한국의 고등학생과 대학생을 비교한 연구에서는, 고등학

생 학습자의 경우, 어려운 시험을 준비하고 치르는 것이 이들의 이상적 L2 자아를 강화시

키는 것으로 여겨졌다. 이상적 L2 자아와 당위적 L2 자아가 모두 높은 고등학생 학습자는 

L2 교실 안팎에서의 L2 WTC도 더 높았다. 그에 반해, 대학생은 이상적 L2 자아 만이 교실 

내외에서 L2 WTC와 높은 관련이 있었다(Lee & Lee, 2019). 

 L2 자아와 의도된 노력 간의 관계에 관한 연구에 따르면, 이란 학습자의 이상적 L2 자

아는 의도된 노력에 통계적으로 크게 유의미한 영향을 주고, 당위적 L2 자아는 통계적으로 

중간 정도로 유의미한 영향을 준다 (Ghorbani & Rashvand, 2020). 영어학습의 즐거움과 같

은 정서적 참여와 관련해서, 영어학습용 앱 게임을 즐기면서 이용한 이란 학습자들의 경우, 

이상적 L2 자아가 L2 학습 효과(Liu et al., 2024)와 관련이 있었다. 태국 학습자의 경우, 광

범위한 읽기가 학습자들의 참여 태도에 긍정적인 변화를 주었고, 과업완수 이후의 깊은 만

족감(enjoyment)은 이후의 활동에 학습자가 높은 수준으로 참여하게 해주었다(Koné, 2023). 

또한, 한국 학습자의 글쓰기 전략과 관련하여, 이상적 L2 자아가 당위적 L2 자아에 비해 포

괄적인 영향을 주었다. 즉, 이상적 L2 자아는 글쓰기 계획과 결과물에 긍정적 효과를 주었

고, 당위적 L2 자아는 교정하는 것에만 영향을 미쳤다(Jang & Lee, 2019). 전반적으로 이상

적 L2 자아와 당위적 L2 자아 모두가 학습동기에 긍정적 영향을 주었으나, 대체적으로 이

상적 L2 자아가 더 포괄적이고 광범위한 영향을 보이는 결과이다.   

L2 학습자의 동기화된 행동을 진작시키고 목표 성취를 강화하기 위해서는 영어 의사소

통 의지와 의도된 노력이 함께 작용해야 한다(Teimouri, 2017). 영어 능력이 학습자의 미래 

진로에 막대한 영향을 미치는 한국 상황에서, 비전공 학습자의 미래자아(이상적자아와 당위

적 자아)와 학습 참여(인지적, 정서적, 사회적)를 L2 WTC 그리고 의도된 노력과 관련하여 

그 영향을 살펴보는 것은 한국의 교수자가 효과적인 학습 활동과 과제 등을 설계할 수 있

는 기준을 제시하는 것이 될 것이다. 특히, 궁극적으로는 영어 의사소통 능력을 갖추어야 

할 비전공 학습자들이 문법 학습에 참여하는 경우의 L2 WTC와 의도된 노력을 L2 자아와 

학습 참여를 함께 고려하여 살피는 것은, 학습자의 문법 학습 동기 유지와 참여 강화에 중

요한 가이드 역할을 할 것이고 추후 말하기, 쓰기와 같은 실질적인 영어 의사소통능력을 진

작시키는데 기여할 것이다. 

이러한 목적을 위한 연구 의문점은 다음과 같다.

1. 한국의 비전공 EFL 학습자의 미래 자아, 학습 참여, L2 WTC, 그리고 의도된 노력의 

특징은 무엇인가?

2. 한국의 비전공 EFL 학습자의 미래 자아 요인이 L2 WTC와 의도된 노력에 영향을 주

는가? 영향을 준다면, 어떠한 변수가 영향을 주고 또, 그 의미는 무엇인가?



28 | 김정아   

3. 한국의 비전공 EFL 학습자의 학습 참여 요인이 L2 WTC와 의도된 노력에 영향을 주

는가? 영향을 준다면, 어떠한 변수가 영향을 주고 또, 그 의미는 무엇인가?

3. 연구방법

3.1. 참가자

대한민국 지방 4년제 국립 대학에서 교양 선택 과목인 기초영어 문법을 수강한 두 개 

분반의 학습자 73명(남: 41명, 여: 32명)이 설문에 참여하였다. 그 중, 영어 관련 전공학생 

세 명을 제외한 나머지 영어 비전공 학습자 70명(남: 40명, 여: 30명)의 응답을 분석하였다. 

이들은 인문계, 자연계, 의학 계열 등 다양한 분야를 전공하고 있었고 참가자의 평균 나이

는 20.3세(18세-25세)이고, 평균 영어학습 기간은 11.6년이었다. 참가자들의 대학수학능력시

험 영어 등급은 1등급에서 3등급으로 평균 2.3등급이었다. 이들 70명 중 공인영어인증시험

인 토익 점수가 있는 학생 10명의 평균 점수는 769.1점이었다. 

3.2. 자료 수집 및 분석

3.2.1. 설문 문항

미래 자아(Future Self-Guides) 17개 문항(이상적 자아 6문항, 당위적 자아:타인 6문항, 

당위적 자아: 본인: 5문항)은 Sugawara and Sato(2017)를, 학습 참여 18문항(인지적 참여 5

문항, 정서적 참여 6문항, 사회적 참여 7문항)은 Kolsut and Szumilas (2023)을, 영어 의사

소통에 대한 의지(Willingness to Communicate in L2)에 대한 9개 문항은 Peng and 

Woodrow(2010)을, 학습자의 의도된 학습 노력(Intended efforts) 10개 문항은 Taguchi, 

Magid, 그리고 Papi(2009)를 사용하였다. 총 55개의 설문 문항은 한국어로 번역한 후, 한국

어 강사가 우리말 표현을 다듬었고, 이후 영어로 역번역해서 원문과 비교하여 수정·검토하

였고, 리커트 척도(1: 매우 그렇지 않다, 6: 아주 그렇다)를 사용하여 정도를 측정하였다. 

3.3.2. 통계 분석

수집된 자료는 R-기반 통계 분석 도구인 jamovi 2.3.21을 이용하였다. 우선 전체문항의 

신뢰도 검사를 시행하여 분석에 적합한 변수를 파악하였다. 이후, 주성분 분석을 통하여 범

주를 설명해주는 요인(문항)의 중요도와 설명력을 살펴서 세분하였다. 유의확률 p값 .05를 

기준으로 다중선형회귀분석을 시행하여 L2 WTC와 의도된 노력에 영향을 주는 구체적인 

미래 자아와 학습참여 요인(문항)를 규명하였다. 일반적으로 요구되는 표본의 크기를 살펴
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보면, 주성분 분석의 경우 200 이상이 요구되나 파일럿 연구의 경우 50 이상이면 가능하다. 

또한, 다중 회귀분석의 표본 크기도 50 이상이면 분석조건에 충족된다(박원우 외, 2010). 이

에 따라 70명이 설문에 참여한 본 연구는 예비연구로서 충분한 표본 크기를 가지고 있다.   

4. 결과와 논의

4.1. 신뢰도 분석과 주성분분석

각 설문 문항이 일관되게 동일한 개념을 측정하는지를 규명하여 범주별로 문항의 신뢰

도를 검증하고자 문항 잔여 상관관계(Item-rest correlation)와 내적 일관성을 분석하였다. 설

명도와 중요도를 파악해 주는 주성분분석은 신뢰도를 충족하는 문항에 대해서만범주별로 

시행하였다. 설문 문항의 내용, 범주별 신뢰도와 주성분 분석 결과는 ‘표 1’에 나타나 있다. 

신뢰도 검사 결과, 일부 문항들이 척도의 신뢰도를 저하시키는 것으로 나타났다. 문항-

잔여 상관관계 분석을 통해, 특정 문항이 전체 척도에서 제외되었을 때 나머지 문항들과의 

상관관계를 검토한 결과, 0.3 미만의 낮은 상관관계를 보이는 4개의 문항(이상적 L2 자아 1

문항, 당위적 L2 자아-본인 1문항, 사회적 참여 1문항, 의도된 노력 1문항)이 척도의 신뢰도

를 저하시키는 요인으로 확인되었다. 따라서 신뢰도를 높이기 위해 이 4개의 문항을 삭제한 

결과, 남은 문항들의 상관관계는 0.474~0.828 수준으로 향상되어, 문항 간의 적절한 상관관

계를 확보할 수 있었다.

이와 더불어, 설문 문항들이 하나의 개념을 얼마나 잘 측정하고 있는지를 나타내는 내

적 일관성(internal consistency) 지표인 크롬바 알파 값을 측정하여 신뢰도를 검사하였다. 

크롬바 알파 값은 0에서 1 사이이고, 일반적으로 0.7 이상이면 내적 일관성이 높다고 판단

할 수 있다. 본 연구에서 낮은 문항-잔여 상관관계를 보였던 네 개 설문 문항을 제외하고 

남은 나머지 51개 설문 문항의 크롬바 알파 값은 범주별로 0.771∼0.932로 높은 내적 일관

성을 보여주었다. 이후, 신뢰도가 검증된 네 개 범주 51개 설문 문항이 갖고있는 복잡성을 

낮추어 해석이 용이하게 할 수 있도록 주성분 분석(Principal Component Analysis)을 시행

하였다. 이 분석은 변수들이 각 범주에 대해 어느 정도 설명에 기여하는 가와 변수의 중요

도를 요인 적재량, 고윳값, KMO로 나타낸다.  

총분산을 이용하여 주성분별로 각 변수의 중요도를 보여주는 고윳값(Eigenvalue)은 1 

이상이어야 한다. 본 연구의 문항(변수)은 전체적으로 1.02와 4.71 사이의 고윳값을 나타내

어, 모두 1 이상이었고 이에 따라 변수에 대한 해석에 모두 적합하다고 할 수 있다. 또한, 

범주별 주성분을 설명하는 데 있어 각각의 변수가 어느 정도 이바지하는가를 보여주는 요

인적재량 (Factor loading)은 모두 기준 수치인 0.3 이상이었다. 
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상
위

범
주

하
위

범
주

설
문
 문

항
 (
51
)

주
성
분
분
석

신
뢰
도

요
인
 적

재
량

고
윳
값

K
M
O

문
항
-

잔
여
상

관
관
계

크
롬
바
 

α
 값

 
요
인
 

1

요
인
 

2

요
인
 

3

요
인
 

4

미
래

자
아

(1
5)

당
위
적
:

타
인 (4
)

1.
 주

변
 사

람
들
 (
선
생
님
, 
부
모
님
, 
친
구
들
)이

 인
정
해
 주

는
 사

람
이
 되

기
 위

해
서
는
 나

는
 

영
어
를
 
잘
해
야
 
한
다
. 
St
ud
yi
ng
 
E
ng
lis
h 

is
 
im
po
rt
an
t 
to
 
m
e 

in
 
or
de
r 
to
 
ga
in
 
th
e 

ap
pr
ov
al
 o
f 
m
y 
pe
er
s/
te
ac
he
rs
/f
am

ily
/b
os
s.

0.
30
8
0.
76
3

1.
57

(1
0.
46
)

0.
80
0

0.
32
 –

 

0.
64
2

0.
83
5

2.
 내

가
 영

어
를
 잘

하
면
 주

변
 사

람
들
이
 나

를
 더

 존
경
해
 줄

 것
이
기
 때

문
에
 영

어
를
 배

우

는
 것

이
 중

요
하
다
. 
St
ud
yi
ng
 E

ng
lis
h 

is
 i
m
po
rt
an
t 
to
 m

e 
be
ca
us
e 
ot
he
r 
pe
op
le
 w

ill
 

re
sp
ec
t 
m
e 
m
or
e 
if
 I
 h
av
e 
a 
kn
ow

le
dg
e 
of
 E

ng
lis
h.

-
0.
76
0

3.
 내

 주
변
 사

람
들
이
 내

가
 영

어
 공

부
하
기
를
 기

대
하
기
 때

문
에
, 
영
어
를
 공

부
하
는
 것

은
 

내
게
 중

요
한
 일

이
다
. 
Le

ar
ni
ng
 E

ng
lis
h 
is
 n
ec
es
sa
ry
 b
ec
au
se
 p
eo
pl
e 
su
rr
ou
nd
in
g 
m
e 

ex
pe
ct
 m

e 
to
 d
o 
so
.

-
0.
66
4
0.
54
8

4.
 교

육
 받

은
 사

람
이
라
면
 영

어
를
 말

할
 수

 있
어
야
 하

기
 때

문
에
, 
영
어
를
 공

부
하
는
 것

이
 

내
게
 
중
요
하
다
. 
St
ud
yi
ng
 
E
ng
lis
h 

is
 
im
po
rt
an
t 
to
 
m
e 

be
ca
us
e 

ot
he
r 

pe
op
le
 
w
ill
 

re
sp
ec
t 
m
e 
m
or
e 
if
 I
 h
av
e 
a 
kn
ow

le
dg
e 
of
 E

ng
lis
h.

0.
55
2
0.
61
9

당
위
적
: 

부
모 (2
)

1.
 영

어
를
 공

부
하
지
 않

으
면
, 
우
리
 부

모
님
이
 내

게
 실

망
하
시
기
 때

문
에
 나

는
 영

어
를
 공

부
해
야
만
 한

다
. 
I 
ha
ve
 t
o 
st
ud
y 
E
ng
lis
h,
 b
ec
au
se
, 
if
 I
 d
on
’
t 
do
 i
t, 

m
y 
pa
re
nt
s 
w
ill
 

be
 d
is
ap
po
in
te
d 
w
ith

 m
e.
 

-
-

0.
33
8
0.
76
0

1.
02
 

(6
.8
2)

2.
 우

리
 부

모
님
은
 내

가
 교

육
받
은
 사

람
이
 되

려
면
 영

어
를
 공

부
해
야
만
 한

다
고
 믿

으
신
다
. 

M
y 
pa
re
nt
s 
be
lil
ev
e 
th
at
 I
 m

us
t 
st
ud
y 
E
ng
lis
h 
to
 b
e 
an
 e
du
ca
te
d 
pe
rs
on
.

0.
40
3

-
-

0.
75
0

학
습

참
여

(1
7)

 

사
회
적

(6
)

1.
 
나
는
 
영
어
 
학
습
 
활
동
에
서
 
같
은
 
조
원
들
과
 
긍
정
적
인
 
관
계
를
 
만
들
어
 
간
다
. 
I 
ha
ve

 

cr
ea
te
d 
a 
po
si
tiv

e 
re
la
tio

ns
hi
p 
w
ith

 m
y 
pa
rt
ne
rs
.

0.
79
5

-

7.
62
 

(4
4.
8)

0.
85
2

0.
55
 –

 

0.
73

0.
91

8
2.
 나

는
 영

어
 공

부
할
 때

, 
다
른
 학

생
들
이
 나

랑
 활

동
하
고
 싶

어
지
게
 행

동
하
고
 그

런
 태

도

를
 보

여
준
다
. 
By

 m
y 
at
tit
ud
e 
I 
en
co
ur
ag
ed
 o
th
er
 s
tu
de
nt
s 
to
 c
oo
pe
ra
te
 w

ith
 m

e.
 

0.
79
0

-

3.
 나

는
 영

어
 공

부
할
 때

 다
른
 학

생
들
과
 협

조
한
다
. 
I 
ha
ve
 w

or
ke
d 
w
ith

 o
th
er
 s
tu
de
nt
s.

0.
77
5

-
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상
위

범
주

하
위

범
주

설
문
 문

항
 (
51
)

주
성
분
분
석

신
뢰
도

요
인
 적

재
량

고
윳
값

K
M
O

문
항
-

잔
여
상

관
관
계

크
롬
바
 

α
 값

 
요
인
 

1

요
인
 

2

요
인
 

3

요
인
 

4

학
습

참
여

(1
7)
 

사
회
적

(6
)

4.
 나

는
 영

어
 과

제
나
 활

동
을
 할

 때
, 
내
가
 경

험
하
고
 알

고
 있

는
 영

어
 지

식
을
 다

른
 학

생
들
에
 

게
 알

려
준
다
. 
W
hi
le
 p
er
fo
rm

in
g 
th
e 
ta
sk
s 
I 
sh
ar
ed
 m

y 
ex
pe
ri
en
ce
 a
nd
 k
no
w
le
dg
e.

0.
75
4

-

7.
62
 

(4
4.
8)

0.
85
2

0.
55
 –

 

0.
73

0.
91
8

5.
 영

어
 과

제
나
 학

습
 활

동
을
 할

 때
, 
나
는
 다

른
 학

생
들
에
게
 공

감
하
는
 마

음
이
 생

긴
다
. 

Pe
rf
or
m
in
g 
ta
sk
s 
ar
ou
se
d 
em

pa
th
y 
in
 m

e.
0.
62
7

-

6.
 나

는
 영

어
 과

제
나
 활

동
할
 때

 협
동
하
는
 것

을
 즐

긴
다
. 
I 
en
jo
ye
d 
co
op
er
at
io
n.
 (
정
서
적
 

--
> 
사
회
적
)

0.
61
3

-

인
지
적

(5
)

1.
 나

는
 영

어
 과

제
나
 활

동
을
 할

 때
 생

각
을
 기

울
여
서
 한

다
. 
T
he
 t
as
ks
 m

ad
e 
m
e 
th
in
k.

-
0.
77
2
0.
35
2

-

2.
06

(1
2.
09
)

2.
 나

는
 영

어
 학

습
과
 관

련
해
서
 내

가
 해

야
 하

는
 일

은
 끝

까
지
 마

무
리
를
 짓

는
다
. 
I 
di
d 

m
y 
jo
b 
ca
re
fu
lly
 u
nt
il 
th
e 
en
d.

-
0.
73
9

-
-

3.
 나

는
 영

어
 수

업
 중

에
 열

심
히
 공

부
한
다
. 
I 
w
or
ke
d 
di
lig
en
tly

 d
ur
in
g 
m
y 
le
ss
on
s.

-
0.
72
8

-
0.
42
3

4.
 나

는
 영

어
 과

제
나
 학

습
 활

동
을
 할

 때
 집

중
해
서
 한

다
. 
I 
w
as
 f
oc
us
ed
 o
n 
pe
rf
or
m
in
g 

sp
ec
if
ic
 t
as
ks
.

0.
34
9
0.
71
2

-
-

5.
 나

는
 영

어
와
 관

련
해
서
 내

게
 말

해
주
는
 사

람
들
에
게
 주

의
를
 기

울
인
다
. 
I 
lis
te
ne
d 

ca
re
fu
lly
 t
o 
pe
op
le
 t
al
ki
ng
 t
o 
m
e.

-
0.
57
8
0.
55
1

-

정
서
적
:

호
감 (3
)

1.
 나

는
 영

어
 과

제
나
 학

습
 활

동
을
 하

는
 것

이
 창

의
적
으
로
 문

제
를
 해

결
해
 보

는
 기

회
라

고
 생

각
한
다
. 
T
he
 t
as
ks
 
ga
ve
 m

e 
an
 o

pp
or
tu
ni
ty
 t
o 

so
lv
e 

th
em

 c
re
at
iv
el
y.
 (
원
래
 

인
지
적
 -
->
 정

서
적
)

-
-

0.
82
2

-

1.
43

(8
.4
)

2.
 나

는
 영

어
 수

업
을
 받

을
 때

 기
분
이
 괜

찮
은
 편

이
다
. 
 I
 f
el
t 
go
od
 d
ur
in
g 
th
e 
le
ss
on
.

-
-

0.
71
2

-

3.
 
나
는
 
영
어
 
수
업
 
분
위
기
가
 
괜
찮
은
 
편
이
라
고
 
느
낀
다
. 
I 
fe
lt 

a 
go
od
 
at
m
os
ph

er
e 

du
ri
ng
 t
he
 l
es
so
n.

-
-

0.
70
6

-
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상
위

범
주

하
위

범
주

설
문
 문

항
 (
51
)

주
성
분
분
석

신
뢰
도

요
인
 적

재
량

고
윳
값

K
M
O

문
항
-

잔
여
상

관
관
계

크
롬
바
 

α
 값

 
요
인
 

1

요
인
 

2

요
인
 

3

요
인
 

4

학
습

참
여

(1
7)
 

정
서
적
: 

흥
미 (3
)

1.
 영

어
 과

제
나
 학

습
 활

동
 하

는
 것

은
 내

 마
음
을
 충

족
시
킨
다
. 
Pe

rf
or
m
in
g 

ta
sk
s 
ga
ve

 

m
e 
sa
tis
fa
ct
io
n.

0.
31
6
0.
30
1

-
0.
78
1

1.
11
 

(6
.5
3)

0.
85
2

0.
55
 –

 

0.
73

0.
91
8

2.
 나

는
 영

어
 과

제
나
 활

동
에
 흥

미
가
 당

긴
다
. 
T
he
 t
as
ks
 i
nt
er
es
te
d 
m
e.

-
0.
38
7

-
0.
76
6

3.
 나

는
 영

어
 과

제
나
 학

습
 활

동
 하

는
 것

이
 지

루
하
지
 않

다
. 
T
he
 t
as
ks
 w

er
e 
no
t 
bo
ri
ng
.

-
-

0.
36
4
0.
76
4

L2
 

W
T
C

(1
0)
 

소
그
룹

(6
)

1.
 나

는
 영

어
 단

어
의
 발

음
을
 어

떻
게
 해

야
하
는
지
에
 대

해
 같

은
 조

원
에
게
 영

어
로
 물

어
볼
 

의
사
가
 있

다
. 
I 
am

 w
ill
in
g 
to
 t
o 
as
k 
m
y 
gr
ou
p 
m
at
es
 i
n 
E
ng
lis
h 
ho
w
 t
o 
pr
on
ou
nc
e 

a 
w
or
d 
in
 E

ng
lis
h.

0.
90
4

-
-

-

4.
24

(4
2.
4)

0.
87
6

0.
50
 –

 

0.
87

0.
93
7

2.
 나

는
 내

가
 모

르
는
 영

어
 단

어
의
 뜻

을
 같

은
 조

원
에
게
 영

어
로
 물

어
볼
 의

사
가
 있

다
. 
I 

am
 w

ill
in
g 
to
 a
sk
 m

y 
gr
ou
p 
m
at
es
 i
n 
E
ng
lis
h 
th
e 
m
ea
ni
ng
 o
f 
w
or
d 
I 
do
 n
ot
 k
no
w
. 
0.
86
6

-
-

-

3.
 나

는
 내

 옆
자
리
에
 앉

은
 동
료
에
게
 내

가
 머
릿
속
으
로
 생

각
하
고
 있

는
 구
절
을
 영

어
로
 

어
떻
게
 말

해
야
 하

는
지
에
 대

해
 영

어
로
 물

어
볼
 의

사
가
 있

다
. 
I 
am

 w
ill
in
g 
to
 a
sk
 m

y 

pe
er
 s
itt
in
g 

ne
xt
 t
o 

m
e 

in
 E

ng
lis
h 

ho
w
 t
o 

sa
y 

an
 E

ng
lis
h 

ph
ra
se
 t
o 

ex
pr
es
s 
th
e 

th
ou
gh
ts
 i
n 
m
y 
m
in
d.

0.
84
5
0.
32
9

-
-

4.
 나

는
 내

 옆
자
리
에
 앉

은
 동
료
에
게
 영

어
 단

어
의
 뜻

을
 아

는
지
 영

어
로
 물

어
볼
 의

사
가
 

있
다
. 
I 
am

 w
ill
in
g 

to
 a
sk
 m

y 
pe
er
 s
itt
in
g 

ne
xt
 t
o 
m
e 

in
 E

ng
lis
h 

th
e 

m
ea
ni
ng
 o

f 

an
 E

ng
lis
h 
w
or
d.

0.
83
3

-
-

-

5.
 나

는
 내

가
 앉

은
 자

리
에
서
 옆

 동
료
와
 함
께
 영

어
로
 역

할
극
을
 할

 의
사
가
 있

다
. 
(예

, 

식
당
에
서
 
음
식
 
주
문
하
기
) 
I 
am

 
w
ill
in
g 

to
 
do
 
a 

ro
le
-p
la
y 

in
 
E
ng
lis
h 

at
 
m
y 

de
sk
, 

w
ith

 m
y 
pe
er
 (
e.
g.
, 
or
de
ri
ng
 f
oo
d 
in
 a
 r
es
ta
ur
an
t)
.

0.
74
0
0.
46
6

-
-

6.
 우

리
 교

수
님
이
 영

어
로
 방
금
 이

야
기
한
 내
용
을
 이

해
하
지
 못

하
면
, 
나
는
 다

시
 반
복
해
 

달
라
고
 
영
어
로
 
요
청
할
 
의
사
가
 
있
다
. 
I 
am

 
w
ill
in
g 

to
 
as
k 

th
e 

te
ac
he
r 
in
 
E
ng
lis
h 

ho
w
 t
o 
re
pe
at
 w

ha
t 
he
/s
he
 j
us
t 
sa
id
 i
n 
E
ng
lis
h 
be
ca
us
e 
I 
di
dn
’
t 
un

de
rs
ta
nd
.

0.
62
8
0.
41
1

-
-
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상
위

범
주

하
위

범
주

설
문
 문

항
 (
51
)

주
성
분
분
석

신
뢰
도

요
인
 적

재
량

고
윳
값

K
M
O

문
항
-

잔
여
상

관
관
계

크
롬
바
 

α
 값

 
요
인
 

1

요
인
 

2

요
인
 

3

요
인
 

4

L2
 

W
T
C

(1
0)
 

교
실 (4
)

1.
 나

는
 메

모
를
 보

지
 않

고
 같

은
 분
반
 수
강
생
들
 앞

에
서
 영

어
로
 자

기
 소
개
를
 할

 의
사
가
 있

다
. 
I 
am

 w
ill
in
g 
to
 g
iv
e 
a 
sh
or
t-
se
lf 

in
tr
od
uc
tio
n 
w
ith

ou
t 
no
te
s 
in
 E

ng
lis
h 
to
 c
la
ss
.

-
0.
90
0

-
-

3.
42

(3
4.
2)

0.
87
6

0.
50
 –

 

0.
87

0.
93
7

2.
 나

는
 메

모
를
 보

면
서
 같

은
 분
반
 수
강
생
들
 앞

에
서
 나

의
 고
향
에
 대

해
 짧

게
 영

어
로
 이

야
기
 할

 의
사
가
 있

다
. 
I 
am

 w
ill
in
g 
to
 g
iv
e 
a 
sh
or
t 
sp
ee
ch
 i
n 

E
ng
lis
h 

to
 t
he
 c
la
ss
 

ab
ou
t 
m
y 
ho
m
et
ow

n 
w
ith

 n
ot
es
. 

-
0.
89
1

-
-

3.
 나

는
 같

은
 분
반
 수
강
생
들
 앞

에
서
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주성분 분석에서 한가지 문항(변수)이 두 개 이상의 요인적재량을 갖는 경우에는 요인

적재량의 수치가 큰 쪽으로 변수를 포함했다. 예를 들어, 당위적 L2 자아: 타인 #1 “ 주변 

사람들(선생님, 부모님, 친구들)이 인정해 주는 사람이 되기 위해서는 나는 영어를 잘해야 

한다.”는 요인 2와 요인 3에 각각 0.308과 0.763의 요인적재량을 가지고 있다. 이 경우에, 적

재량 숫자가 더 큰 요인 3으로 포함했다. 

또한, 변수가 분석에 적합한가를 보여주는 표준형성 적절성의 Kaiser-Meyer-Olkin 

(KMO) 값도 본 연구의 설문 문항 응답은 0.800-0.876 사이로 모두 기준인 0.7 이상이었다. 

이에 따라, 각 변수의 설명 기여도와 중요도가 모두 충족되었다. 더불어, Bartlett의 구형성 

검정 p값도 모두 .05 이하로 충분히 설명할 수 있는 유의한 관계가 범주별로 모두 충족되었

다. 요인회전방법으로는 직각 회전 방법의 일종인 배리맥스를 적용하였다. 

표 1에 나타난 바와 같이, 선행연구(Sugawara & Sato, 2017)에서 미래 자아 15문항(변

수)은 이상적 L2 자아, 당위적 L2 자아: 타인과 당위적 L2 자아: 본인 세 가지로 분류되었으

나 본 연구에서 주성분 분석을 시행한 결과, 이상적 L2 자아(5문항), 당위적 L2 자아: 타인(4

문항), 당위적 자아: 부모(2문항)와 당위적 L2 자아: 본인(4문항)의 네가지 자아로 분류되었

다. 학습참여 17문항(변수)은 선행연구(Kolsut & Szumilas, 2023)에서 인지적 참여(6문항), 

정서적 참여(6문항), 사회적 참여(5문항) 세가지 범주로 분류되었으나 본 연구에서는 인지적 

참여(5문항), 정서적 참여: 나쁘지 않은 정도의 호감(3문항), 정서적 참여: 재미와 흥미(3문

항), 사회적 참여(6문항) 네가지 범주로 세분되었다. 

이와 더불어, 선행연구(Peng & Woodrow, 2010)에서 한가지 범주에 속했던 L2 WTC 10

문항(변수)은 교실 내 WTC(4문항)와 소그룹 WTC(6문항) 두 가지로 분류되었다. 마찬가지

로, 선행연구(Taguchi et al., 2009)에서 한가지 범주에 속했던 의도된 노력 9문항(변수)는 현

재의 노력(3문항)과 미래의 노력(6문항)으로 분류되었다. 

세분된 범주별로 고윳값으로 나타나는 중요도를 살펴보면 다음과 같다. 미래 자아의 경

우 변수의 중요도 순서는 이상적 L2 자아(고윳값: 4.71) – 당위적 L2 자아: 본인(고윳값: 

3.67) – 당위적 L2 자아: 타인(고윳값: 1.57) – 당위적 L2 자아: 부모(고윳값: 1.02) 순이었다. 

고윳값을 통해 알 수 있는 것은, 학습자들의 L2 자아는 영어학습이 타인이나 부모를 위한 

의무보다는 학습자 본인의 미래와 본인을 위한 것이며, 학습자 스스로가 의무적으로 영어를 

익혀야 한다는 의무를 부과하는 것으로 여겨진다. 

미래 자아에서 가장 중요한 변수인 이상적 L2 자아의 경우 범주 내 문항(변수) 중 “나는 

내가 외국인과 영어로 이야기하는 상황을 상상할 수 있다.”가 가장 설명력(요인 적재량: 

0.868)이 높았다. 다음으로 중요한 범주인 당위적 L2 자아: 본인에서, 문항 “나는 영어를 

공부해야만 한다. 그렇게 하지 않으면, 대학생으로서 영어를 몰라서 겪는 어려움이 있을 것

이다.”가 가장 설명력(요인 적재량: 0.906)이 높았다. 세 번째로 중요한 범주인 당위적 L2 자

아: 타인의 경우 “주변 사람들(선생님, 부모님, 친구들)이 인정해 주는 사람이 되기 위해서 
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나는 영어를 잘해야 한다.”가 설명력(요인 적재량: 0.763)이 가장 높았다. 마지막으로 당위적 

L2 자아: 부모 범주의 경우 “영어를 공부하지 않으면, 우리 부모님이 내게 실망하시기 때문에 

나는 영어를 공부해야만 한다.”가 가장 설명력(요인 적재량: 0.760)이 높은 변수(문항)였다. 

따라서, 미래 자아가 설명하는 것은 한국의 영어학습자는 주로 미래의 내가 영어를 말

하는 상황에 있게 될 것을 상상하며, 현재 대학생으로서 어려움을 겪지 않기 위해서는 영어

를 학습해야 하고 그로 인해 주변 사람들의 인정을 받을 수 있으며, 부모님을 실망하게 하

지 않도록 L2 자아를 형성해 가고 있다고 추정해 볼 수 있다. 

학습 참여를 설명해주는 하위범주는 사회적 참여 6개 문항(고윳값: 7.62) – 인지적 참여 

5문항(고윳값: 2.06) – 정서적 참여: 나쁘지 않은 정도의 호감 3문항(고윳값: 1.43) – 정서적 

참여: 재미와 흥미 3문항(고윳값: 1.11) 순이었다. 흥미로운 점은, 영어 문법을 학습하는 학

습자들의 학습 참여를 가장 잘 설명해주는 범주가 사회적 참여인 것이었다. 즉, 학습자들이 

문법 학습 활동을 사회 참여의 일종으로 여기는 것을 시사하는 결과이다.

학습 참여에서 가장 중요한 범주인 사회적 참여를 가장 잘 설명해주는 변수는 “나는 영

어학습 활동에서 같은 조원들과 긍정적인 관계를 만들어 간다(요인 적재량: 0.795)”였다. 그 

다음으로, 중요한 범주인 인지적 참여에서 변수 “나는 영어 과제나 활동을 할 때 생각을 기

울여서 한다(요인 적재량: 0.772)”가 이 범주를 가장 잘 설명해주었다. 다음으로, 정서적 참여: 

그리 나쁘지 않은 호감과 정서적 참여: 재미와 흥미 중에서 더 중요한 정서적 참여: 그리 나쁘

지 않은 호감 범주에서 문항 “나는 영어과제나 학습활동을 하는 것이 창의적으로 문제를 해

결해 보는 기회라고 생각한다.”가 가장 설명력이 높았다(요인 적재량: 0.822). 마지막으로 정

서적 참여: 재미와 흥미 범주에서 “영어 과제나 학습 활동 하는 것은 내 마음을 충족시킨다.”

가 가장 설명력이 높았다(요인 적재량: 0.781). 즉, 본 연구에 참여한 비전공 학습자의 학습 

참여 형태가 반영하는 것은 학습자들에게 영어 문법 학습은 동료들과의 긍정적 관계를 만들

어가는 사회적 참여로서 중요하고, 영어 과제와 학습 활동을 창의적인 문제 해결 활동으로 

여기면서도 생각을 기울여서 함으로서 학습을 충족시켜주는 것으로 여긴다고 할 수 있다.

다음으로, L2 WTC 범주를 들여다보면, 소그룹내 WTC(고윳값: 4.24)가 교실 내 WTC(고

윳값: 3.42)보다 중요한 변수이다. 즉, 학습자들은 소그룹에서 활동하면서 의사소통하는 것

을 전체 교실 또는 교수자를 대상으로 하는 것보다 선호하는 것을 알 수 있다. 소그룹 내 

WTC 범주에서 문항(변수) “나는 영어 단어의 발음을 어떻게 해야 하는지에 대해 같은 조

원에게 영어로 물어볼 의사가 있다(요인 적재량: 0.904).”가 설명력이 가장 컸다. 교실 내 

WTC 범주에서는 문항 “나는 메모를 보지 않고 같은 분반 수강생들 앞에서 영어로 자기소

개를 할 의사가 있다(요인 적재량: 0.900).”가 설명력이 가장 컸다. 이러한 결과는 문법 학습

자들은 영어 구절을 교수자나 전체 동료에게 확인받아야 하는 어렵고 복잡한 과업보다는 

발음 정도에 대해 상의하거나 본인 소개와 같은 익숙한 주제를 소그룹 내에서 영어로 말하

는 것을 의사소통 과업으로써 선호한다고 할 수 있다. 
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마지막으로, 의도된 노력: 미래와 의도된 노력: 현재 중, 미래의 노력 범주(고윳값: 3.47)가 

현재의 노력(고윳값: 2.71)보다 더 중요했다. 즉, 학습자는 현재보다 미래에 대한 기대가 더 

큰 것으로 짐작된다. 미래의 노력 범주를 가장 잘 설명해주는 변수는 “앞으로도, 대학이나 

어디에서든 다른 영어 과목이 설강되면 수강할 것이다(요인적재량: 0.808).”이다. 현재 노력

의 범주에서는 “학교 친구들과 비교해서, 내 생각에 나는 상대적으로 영어 공부를 열심히 

한다(요인 적재량: 0.879).”이다. 본 연구의 문법 학습자들은 영어를 미래에도 계속 학습할 

것을 기약하고 현재는 동료들과 비교하여 영어를 더 열심히 학습한다고 여기고 있음을 짐

작할 수 있다.  

주 성분분석를 시행하여 도출된 결과에 따르면, 한국에서 영어를 비전공으로 하며 문법을 

학습하는 대학생은 미래의 유창한 의사소통이 가능한 본인을 상상하며 스스로 본인에게 의무

를 지우고는 있으나, 현재보다는 미래에 열심히 하겠다고 결심하고 있다. 또한, 교수자나 전

체 분반 동료 학생들과 교류하는 것은 부담스러우나 소그룹 내의 동료들과 비교적 쉬운 과업

을 함께 수행하는 것을 사회적 참여로 여기며 학습 활동에 임하는 것으로 볼 수 있다.

4.2. 기술통계

주성분분석을 통해 밝혀진 요인적재량에 따라 세분된 하위범주 변수들의 기술통계는 

‘표 2’와 같다. 

미래자아 학습 참여

이상적
당위적:

본인

당위적:

타인

당위적:

부모
사회적 인지적

정서적:

호감

정서적:

흥미

N 70 70 70 70 70 70 70 70

평균 3.42 4.18 2.80 2.95 3.97 4.63 4.52 3.71

중위수 3.40 4.25 2.50 3.00 3.92 4.70 4.67 3.67

표준편차 1.39 1.24 1.17 1.12 1.15 0.821 1.01 1.20

L2 WTC 의도된 노력

소그룹 교실내 미래 현재

N 70 70 70 70

평균 2.93 2.15 3.73 3.50

중위수 3.00 1.75 3.67 3.33

표준편차 1.42 1.19 1.07 1.35

표 2. 기술통계
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미래 자아의 네 가지 하위범주의 평균을 비교하여 크기 순으로 열거해 보면, 당위적 L2: 본

인(4.18) – 이상적 L2 자아(3.42) – 당위적 L2 자아: 부모(2.95) – 당위적 L2 자아: 타인(2.80) 순이었

다. 이를 통해 학습자들은 의무적으로 수행해야 하는 영어학습이더라도 이를 본인의 학습목적

과 이상적인 모습을 성취하는데 상당히 많은 비중을 차지하는 것으로 여기고 있다는 것을 알 

수 있었다. 또한, 완전한 타인보다는 부모의 기대를 더 염두에 두고 있으나 부모나 타인은 학습

자 본인보다는 낮은 비중을 차지하고 있다. 학습 참여는 대체적으로 고르게 높은 편이었고 순

서대로 보자면, 인지적 참여(4.63) - 정서적: 그리 나쁘지 않은 정도의 호감(4.52) – 정서적: 재미

와 흥미(3.71) – 사회적(3.97) 순이었다. 영어 문법을 학습하는 학습자들이 영어 공부와 수업에 

상당히 진지하고 정서적, 사회적으로 안정되게 참여하고 있음을 보여주고 있었다. 다른 범주에 

비해 평균이 낮은 L2 WTC는 소그룹 내 의사소통(2.93)을 더 큰 그룹인 교실 내 의사소통(2.15)

보다는 선호하고 있음을 보여준다. 의도된 노력은 흥미롭게도 현재(3.50)보다는 미래(3.73)에 약

간 더 높은 평균 점수를 보여주며, 현재보다는 미래의 노력을 더 다짐하는 듯하였다.

전반적으로 학습자들은 의무적으로 해야 할 영어학습을 본인의 목표와 연관 지어서 긍

정적으로 여기고 있으며 인지적, 정서적으로 참여하고, 현재보다는 미래의 학습을 기대하고, 

소그룹 내 의사소통을 선호하는 것으로 나타났다. 

 
4.3. 다중선형회귀분석

네 가지 범주의 미래 자아 독립변수들과 네 가지 범주의 학습 참여 독립변수들이 각각 

두 가지 범주의 종속변수인 L2 WTC와 의도된 노력에 미치는 영향을 파악하기 위해 실시한 

다중 회귀분석의 결과는 ‘표 3’과 같다. 

미래 자아가 L2 WTC와 의도된 노력에 영향을 미치는 관계를 전체적으로 살펴보면, 이

상적 L2 자아는 교실 내 WTC와, 당위적 L2 자아: 본인은 소그룹 내 WTC 그리고 미래 노

력과, 당위적 L2 자아: 타인은 미래 노력과, 당위적 L2 자아: 부모는 교실 내 WTC, 미래와 

현재 노력 모두에 각각 영향을 주었다. 

우선, 네 가지 미래 자아(독립변수)중 가장 광범위하게 영향을 주는 변수는 중 당위적 

L2 자아: 부모 변수인 “우리 부모님은 내가 교육받은 사람이 되려면 영어를 공부해야만 한

다고 믿으신다”는 종속변수인 미래 노력(ß: 0.455; t:3.79(<.001***); F(p): 7.27(0.001)***; adj R2: 

0.154; DW: 1.95), 현재 노력(ß: 0.455; t:3.79(<.001***); F(p): 7.60(<.001)***; adj R2: 0.160; DW: 

1.50), 그리고 교실 내 WTC(ß: 0.2658; t:2.113(<.038*) ; F(p): 3.64(0.031)*; adj R2: 0.0981; DW: 

1.91) 세 가지에 광범위하게 영향을 주었다. 부모님이 기대하는 바대로 고등교육 받은 사람

으로서의 조건을 갖추고자 할 때 미래와 현재의 영어학습에 대해 노력하고 교수자와 교실 

내 동료 학습자들을 대상으로 한 의사소통을 하고자 한다고 해석할 수 있다. 

다음으로, 당위적 L2 자아: 본인 변수 중 “나는 영어를 공부해야만 한다. 그렇지 않으면, 

대학생으로서 영어를 몰라서 겪는 어려움이 있을 것이다.”라고 생각하는 것은 소그룹내 WTC에
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가장 큰 영향(ß: 0.49282; t:2.31420<.024*); F(p): 2.92(0.028)*; adj R2: 0.100; DW: 1.62)을 주었

다. 미래 노력에 영향을 주는 변수는 분석에서 구체적으로 드러나지 않았으나 유의한 관계

(t:4.58(<.001)***; F(p): 6.47(<.001)***; adj R2: 0.241; DW: 1.83)를 보여주고 있다. 문법 학습자

들은 현재 처한 어려움, 즉 과제나 학습 활동 중에 겪는 어려움을 극복하고자 할 때 소그룹

에서 협력을 위한 의사소통을 하고 전반적인 학습에 대한 노력은 현재보다는 미래 학습에 

대한 것을 다짐한다고 해석할 수 있다. 

이상적 L2 자아 변수 중 “나는 내가 마치 원어민인 것처럼 유창하게 영어로 말하는 모

습을 상상할 수 있다”는 교실 내 WTC 의지에 가장 크게(ß: 0.5641; t: 3.714 (<.001***) ; F(p): 

5.57(<.001)***; adj R2: 0.249; DW: 2.21) 영향을 미쳤다. 미래의 높은 목표와 이상을 시각화할

수록 교수자 또는 교실 내 동료 학습자들과 폭넓게 의사소통하고자 하는 바를 반영하는 것

으로 보인다. 또한, 당위적 L2 자아: 타인 변수 중 “주변 사람들(선생님, 부모님, 친구들)이 

인정해 주는 사람이 되기 위해서는 나는 영어를 잘해야 한다”는 미래 노력(ß: 0.3740; t: 

2.1008 (0.040*); F(p): 3.91(0.007)**; adj R2: 0.194W: 1.83)에 많은 영향을 미쳤다. 

미래 자아 중 L2 WTC 그리고 의도된 노력에 영향을 미치는 변수 간의 관계를 살펴본 

결과, 본 연구의 비전공 문법 학습자들은 대학 교육을 받은 사람이 갖추어야 하는 이상적 

요인을 충족시키고자 영어를 학습할 때 교수자 및 동료 학습자들과 소통하려고 하는 것을 

짐작할 수 있다. 또한, 부모의 기대에 부응하기 위해서는 현재와 미래 모두에서 노력을 다

짐한다. 이와 상반되게 본인과 타인이 부여하는 의무로서 영어를 학습하고자 할 때 현재보

다는 미래에만, 또 소그룹 내 동료 학습자들과만 소통하고자 하는 바를 알 수 있었다.   

네 가지 형태의 학습 참여, 즉 사회적 참여, 인지적 참여, 정서적 참여: 그리 나쁘지 않

은 정도의 호감 그리고 정서적 참여: 재미와 흥미 변수들이 L2 WTC(교실 내와 소그룹 내)

와 의도된 노력(현재와 미래)에 미치는 영향을 살펴보자. 교실 내 그리고 소그룹 내 WTC 

모두에 영향을 미치는 범주는 사회적 참여 그리고 학습 활동에 “흥미롭다”와 같이 느끼는 

정서적참여: 재미와 흥미 범주였다. 사회적 참여 변수인 “나는 영어 공부할 때, 다른 학생들

이 나랑 활동하고 싶어지게 행동하고 그런 태도를 보여준다.”가 클수록 교실 내 WTC는 컸

다(ß: 0.36416; t: 2.1045 (0.039*); F(p): 3.08(0.010)**; adj R2: 0.153; DW: 1.93). 

흥미롭게도, 영향을 주는 또 다른 참여 변수 “영어 과제나 학습 활동을 할 때, 나는 다

른 학생들에게 공감하는 마음이 생긴다.”는 음수값을 갖는 것으로 이러한 공감하는 마음이 

적을수록 교실 내 WTC가 커지는(ß: -0.30965; t: -1.9958 (0.005**) ; F(p): 3.08(0.010)**; adj R2: 

0.153; DW: 1.93) 관계를 보여주었다. 상반되어 보이는 두 가지 변수는 교수자 또는 동료 

학습자와 교류할 때는 긍정적이고 협동적인 태도를 보여줄 수 있으나, 소그룹에서 학습 활

동 시에는 학습자들 간 경쟁심과 경계심을 보여주며, 사회적으로는 지나치게 서로 공감하지 

않는다는 것을 반영하는 것 같다. 이러한 결과는, 학습자들이 교수자와의 활동과 학습자 간 

활동에 분명히 구별을 두고 있다고 해석할 수 있게 해주는 부분이다. 
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또한, 정서적 참여: 재미와 흥미 중 “나는 영어 과제나 활동에 흥미가 당긴다.”는 미래 

노력(ß: 0.596; t: 3.68 (<.001***); F(p): 17.6(<.001)***; adj R2: 0.419; DW: 1.72), 교실 내 

WTC(ß: 0.4775; t: 2.335 (0.023*) ; F(p): 2.78(0.048)*; adj R2: 0.0718; DW: 2.00), 그리고 소그

룹 내 WTC(ß: 0.405; t: 2.074 (0.042*); F(p): 5.12(0.003)**; adj R2: 0.189; DW: 1.75)에 크게 영

향을 미치는 변수이다. 현재의 영어 과제나 학습 활동에 흥미를 느낄수록, 즉 수업 활동 자

체에 흥미가 있을수록 모든 방면에서 WTC가 고취되고 미래 학습에 대한 노력 의지도 커

진다고 할 수 있다. 

그 밖에, 사회적 참여 범주 변수들의 소그룹 내 WTC와 미래 노력에 대한 영향(F(p): 

4.59(<.001)***; adj R2: 0.238; DW: 1.63)은 확인되었으나, 구체적인 변수는 분석에서 드러나지 

않았다. 

시간적 측면의 노력에서, 두 가지 인지적 참여 3번과 1번 변수 중 3번 변수 “나는 영어 

수업 중에 열심히 공부한다(ß: 0.5151; t: 4.007(<.001***) ; F(p): 12.9(<.001)***; adj R2: 0.464; 

DW: 1.78).”는 “나는 영어 과제나 활동을 할 때 생각을 기울여서 한다(ß: 0.2989; t: 2.031 

(0.046*).” 보다 더 크게 미래 노력에 영향을 주었다. 또한, 같은 변수 “나는 영어 수업 중에 

열심히 공부한다.”는 현재 노력에도 영향을 주었다(ß: 0.5944; t: 4.061(<.001***); F(p): 

7.13(<.001)***; adj R2: 0.358; DW: 1.59). 이와 더불어 정서적: 그리 나쁘지 않은 정도의 호감 

변수인 “나는 영어 수업을 받을 때 기분이 괜찮은 편이다”도 현재 노력에 영향을 주었다(ß: 

0.6638; t: 4.050(<.001***); F(p): 6.57(<.001)***; adj R2: 0.195; DW: 1.47). 학습자들이 수업, 과제, 

학습 활동에 열심히 생각을 기울여서 참여하고 긍정적인 기분일 때, 현재와 미래 노력을 기

대할 수 있음을 알 수 있는 결과였다. 인지적 참여 범주의 소그룹 내 WTC 에 대한 영향과 

정서적: 그리 나쁘지 않은 정도의 호감 변수의 미래 노력에 대한 영향(t: 2.003(0.049*); F(p): 

7.77(<.001)***; adj R2: 0.227; DW: 2.93)은 확인되었으나 구체적인 변수는 드러나지 않았다. 

5. 결론

문법을 수강하는 한국 대학생 비전공 학습자들의 네 가지 미래 자아, 네 가지 학습 참

여, 두 가지 L2 WTC, 그리고 두 가지 의도된 노력을 각각 대표적으로 가장 잘 설명해주는 

범주는 이상적 L2 자아, 사회적 참여, 소그룹 내 WTC, 그리고 미래 노력이다. 즉, 비전공 

학습자들은 영어 활용 능력이 뛰어난 사람이 되고자 하고, 전체 교실보다는 소그룹 학습 활

동과 같은 사회적 참여를 통하여 의사소통하고 현재보다는 미래에 대한 노력을 다짐하는 

특징을 가지고 있다고 짐작할 수 있다.  

이들의 미래 자아를 설명해 보자면, 문법 학습자 본인이 부과한 본인의 학습의무와 목

표를 잘 인지하고 있다면 공간적으로는 소그룹 내에서의 의사소통과 시간적으로는 미래 노
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력에 영향을 주었다. 그에 반해, 부모님이 부여한 의무와 목표를 고려하는 것은 공간적으로 

더 큰 범위인 교실 내에서의 교수자와 전체 동료를 대상으로 한 의사소통과 시간적으로는 

현재와 미래 노력 모두에 영향을 주었다. 유창하게 목표하는 언어를 구사하는 이상적인 L2 

자아를 달성하기 위한 것은 광범위한 의사소통 (교실 내)에 영향을 미치고 타인이 부여하는 

의무로서 영어학습을 이행하는 것은 미래의 노력에 대한 다짐을 하게 한다. 

선행연구 (Liu et al., 2024; Koné, 2023; Garbani & Semiyari, 2020; Lee & Lee, 2019)에

서는 미래 자아가 WTC에 영향을 주는지 그렇지 않은지 또는 영향의 크기 만을 결과로 도

출하였으나 본 연구에서는 WTC가 공간적으로 교실 내와 소그룹으로 구별되었고, 의도된 

노력은 시간적으로 현재 노력과 미래 노력으로 세분되어져서 구체적인 변수와의 관계를 상

세하게 설명해 주었다. 

마지막으로, 비전공 문법 학습자의 학습 참여가 L2 WTC와 의도된 노력에 미치는 영향

을 살펴보자. 사회적 참여와 정서적으로 재미와 흥미를 불러일으키는 학습 활동은 공간적으

로 교실 내 그리고 소그룹 내 WTC를 모두 고취했다. 흥미롭게도, 학습자들이 동료들과의 

공감이 적을수록, 교수자와 전체 동료를 대상으로 하는 교실 내 WTC가 높아졌다. 아마도 

비전공 문법 학습자들이 동료들과의 경쟁심을 느끼는 것이 공간적으로 더 넓은 환경에서의 

WTC를 고취하는 것으로 짐작된다. 반면, 인지적인 참여와 정서적으로 그리 나쁘지 않은 

정도의 호감을 불러일으키는 수업 활동은 시간상으로 학습자의 현재 그리고 미래 노력 모

두에 영향을 미쳤다. 특히, 인지적 참여는 소그룹 내 WTC를 감소시켰다. 정리하자면, 재미

있고 흥미 있는 참여는 공간적으로 WTC를 확장하는 역할을 하고, 그리 나쁘지 않은 정도

의 호감 있는 활동은 시간상으로 현재와 미래 노력 모두에 영향을 주었다. 

결과적으로, 학습자의 미래 비전인 이상적인 L2 자아는 L2 WTC를 공간적으로는 교실

로 범위를 넓히지만, 노력에는 영향을 주지 않는다. 대신 부모님이 부여한 의무를 인식하는 

당위적 L2 자아는 교실 내 WTC와 함께 현재와 미래의 노력에 모두 영향을 준다. 선생님이

나 친구 등 타인이 부여한 당위적 L2 자아는 미래 노력에만 영향을 주고, 본인이 본인에게 

부과하는 당위적 L2 자아는 소그룹 내 WTC와 미래 노력에 영향을 준다. 또, 학습과제와 

활동이 너무 나쁘지 않을 정도로 긍정적이고 인지적 참여가 요구될수록 현재와 미래 노력 

지향적이며 소그룹 내에서의 활동은 감소시키는 영향이 있다. 그에 반해, 재미있고 흥미로

우며 사회적 참여가 요청되는 활동일수록 공간적으로는 교실 내 그리고 소그룹 내 WTC 

모두를 진작시키고, 시간상으로는 미래 노력에만 영향을 미쳤다. 

영어 비전공 문법 학습자를 대상으로 미래 자아와 학습 참여 그리고 L2 WTC와 의도된 

노력 간의 영향력의 관계를 살펴본 결과는 교수자가 학습자 의사소통의 공간적 목적과, 현

재를 위한 노력과 미래를 위한 노력을 구별하여 실질적이고 의미있는 학습 활동을 개발하

고 교실 활동 분위기를 조절할 수 있게 해 줄 것이다. 

본 예비 연구의 한계는 이번 연구에 참여한 비전공 문법 학습자 그룹에 대한 영어 전
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공 문법 학습자 대조군을 설정하지 않은 것이다. 아마도, 이번 예비 연구에 참여한 것과 같

은 수의 영어 전공 학습자가 참여한 설문의 응답을 비교하였다면 두 그룹의 특성을 더욱 

잘 파악하여 비교할 수 있었을 것이다. 또한, 독립변수로서 미래 자아와 학습 참여의 변수

들이 WTC와 의도된 노력 각각의 종속변수에 미치는 영향력을 대부분 파악하고 통계적 관

계를 밝혔음에도 불구하고 구체적으로 어떠한 독립변수가 종속변수에 영향을 주는지 드러

나지 않은 예도 있었다. 향후, 200명 이상이 설문에 참여하면, 이번 연구에서 드러나지 않은 

변수를 밝혀서 문제를 해결하고 연구 결과의 일반화에 도움이 될 수 있을 것으로 보인다. 

또한, 충분한 수의 영어 전공 학습자와 비전공 문법 학습자들이 설문에 참여하여 본 연구의 

결과와 비교할 필요가 있다.   
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